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2019 年 10 月 冬号 

 年 4 回発行・No.９ 季節のおたより 

各100セット限定復刻 

冬 の 妖 精 

価格： 1,800 円（税抜き） 

「手作りフェルトの妖精・冬」と「天使」 
  

今年も残すところ２ヶ月となりました。年末に向けて何かと気忙しい時期
ですが、ハロウィンやクリスマスと楽しいイベントも目白押しですね。 
そして、寒さが日増しにつのるこの時期は、急に羊毛や毛糸が恋しくなる、 
手仕事の季節でもあります。 
さぁ、ご一緒に手仕事を楽しみましょう。 

聖夜のために・・・ 
今年もスウェーデンひつじの詩舎では、皆様のクリスマスの 
準備のお手伝いのために、クリスマスセールを行います。 

店内全品 10%OFF となります。ぜひこの機会に 
「スペースペレのあたらしいふく」へ足をお運びください。 

日時：2019 年 12 月 4 日(水) ～ 12 月 14 日(土) 

    8 日(日)はお休みになります。 

場所：スペース ペレのあたらしいふく 

    店内全品 10%OFF 

 

 

「上質のウールでつくるねずみたち」 

来年の干支は『ねずみ』です。 
「庚・子」子年は十二支の最初の年ということ
もあり、すべての始まりと未来への可能性を秘
めています。そんな縁起の良いねずみを、手触
りのよい上質なウールでぜひ作ってみてくだ
さい。特別なウールで 2 匹セットとなります。 
数量限定となります。お早目に。 

11 月 26 日発売 数量限定キット 

スウェーデンひつじの詩舎 
キャラバン in 東京 

日にち：11 月 26 日（火）～29 日（金） 

時 間：11:00～20:00 

（初日 13:00～ 最終日 17:00 終了） 

場 所：明日館 東京都豊島区西池袋 2-31-3 

 ワークショップを行います。(随時) ぽんぽん鳥（500 円） 

  ねずみのピオ （700 円） 

  （お問合せ：スウェーデンひつじの詩舎 045-881-6900） 

 

 

 

明日館キャラバンでは「ぽんぽん鳥」の特別色セット・ 
「星の子」の限定組み合わせセットが販売されます。 
この機会にぜひお求めください。 

プレゼントにおすすめです。 

櫻の木でできた、1 つ 1 つ丁寧

に作られたくしです。ウォルド

ルフ人形と共に。 

2 匹セット(縦約 6cm・横約 4.5cm) 

価格：1,000 円(税抜き) 

 

赤い毛糸のトムテ 

価格：1,070 円(税抜き) 

 

てくてくサンタ 

価格：1,530 円(税抜き) 

 

季節限定キット 9 月～12 月 

くし 

価格：2,300 円(税抜き) 

天  使 

価格： 1,800 円（税抜き） 

 

 

手作りフェルト 
シリーズも最後と 
なりました。 

 
クリスマスプレゼントにもピ
ッタリな、「冬の妖精」と「天
使」を作ってみませんか。 

 
羊毛の暖かさを 
感じながら・・・ 

今から準備いたしましょう。 

 



○「カルチャー受講者作品展」 

日時：11 月 6 日（水）～11 月 9 日（土） 

場所：神奈川県大和市 南林間カルチャーセンター 

          （046-278-0311） 

日にち：11 月 13 日(水)～11 月 26 日(火) 

場 所：神奈川県横浜市 東急セミナーＢＥ青葉台 

           （045-983-4153） 

日にち：11 月 20 日(水)～12 月 4 日(水) 

場 所：神奈川県川崎市 セブンカルチャークラブ溝の口 

           （044-844-6363） 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

～サーラノートのお知らせ～ 

前回の季節のおたよりにて、10 月下旬発売予定と、お知ら

せしていました「サーラノート」ですが、出版が 11 月下旬

となりますことを、訂正してご連絡いたします。 

楽しみにしてくださっている皆様には申し訳ございません

が、今しばらくお待ちください。 

サーラ研究室より 

＊ウォルドルフ人形に会いに行こう！  
作品展のお知らせ＊ 

○「第 11 回ウォルドルフ人形に魅せられたなかまたち～」 

  日時：11 月 26 日（火）～12 月 1 日（日） 

  場所：神戸市中央区 ギャラリー北野坂 

  問合わせ 足立美和子  

    

シュタイナー教育の視点から No.2 
「お人形の素材と質」 
 

 ウォルドルフ人形は、どのような素材で作られているでしょうか。木綿の布や糸、羊

毛の綿、毛糸など、どれも天然の素材です。ウォルドルフ人形は、どのように作られる

のでしょうか。切ったり、縫ったり、丸めたり、詰めたりと、その作業はすべて手仕事

です。工場で量産されるのではありません。 

 子どもたちは人形が好きですし、どんな人形でも遊ぶでしょう。プラスティックなど

で作られた人形やフィギュア、化繊の布で作られた縫いぐるみでも、よく遊び、よい遊

びを展開していくこともあります。しかし、プラスティック、化繊などで作られている

人形と、天然素材で作られている人形とでは、まったく違う感覚体験があるのです。 

 乳幼児の大きな課題は、自分の体を育んでいくことで、その中には感覚器官の育成が

含まれます。何を食べたかによって味覚、何を聴いたかによって聴覚、何に触ったかに

よって触覚が決まります。よい感覚体験がよい感覚器官を育みます。健やかな感覚器官

が育まれるために、子どもの周りにあるものが、子どもにどのような感覚印象を与えて

いるかをよく観て取捨選択していくこと。それは子どもと関わる大人の課題です。 

 感覚体験は、間接的でなく直接の体験です。感覚を通してその素材の目に見えない「質」

に出会います。シュタイナー乳幼児教育の「おもちゃ」は、天然素材から作られていま

す。子どもたちは、遊ぶ中で、それぞれの素材の異なる「質」と出会います。天然素材

の持つ「質」と出会うことによって、その子ども自身の精神的な「質」である「私」も

育まれていくのです。 

 ウォルドルフ人形で遊ぶのと、「質」が均一なプラスティックなどで量産された人形と

遊ぶのでは、子どもたちは、まったく異なる感覚体験を持ちます。また丁寧に手作りさ

れた人形は、それぞれが唯一無二で同じものは一つもなく、その人形の「質」を持って

います。その「質」には、作り手の人柄、感性、手仕事のスキル、その人形で遊ぶ子ど

もへの思いなどが含まれていて、子どもがその人形と遊ぶ時、人形を作った人の「質」

も感じているのです。 

 そして、その人形と遊んでいく中で、その人形は子どもにとって特別な存在となって

いきます。その人形と遊んでいるその子どもの「質」もそこに加わっていくのです。愛

されていく中で、人形も育っていくのかもしれません。 

 

 

２０１９年 10 月   吉良 創  

プロフィール・吉良 創 （きらはじめ） 

1962 年生まれ、自由学園卒。ヴァルドルフ幼稚園教員養成ゼミナール（ドイツ、ヴィッテン）修了。滝

山しおん保育園園長、南沢シュタイナー子ども園理事、日本シュタイナー幼児教育協会理事、ライアー響会

代表。国内外でシュタイナー教育、ライアーに関する講座、講演、コンサート、執筆などを行っている。 

 

 

○「ウォルドルフ人形と羊毛の手仕事展～星に願いを！～」 

日時：10 月 24 日(木)～10 月 28 日(月) 

場所：茨城県日立市 アトリエ KYKLOS 

問合わせ：根本裕美（090-4129-2414） 


